balance inBALANCE

Werte Kolleginnen und Kollegen!
Sehr geehrte Damen und Herren!

Gefordert durch den Fonds Gesundes Osterreich fiihrt der Verein ASINOE von 2009-2011 das Projekt ,BALANCE -
Gesundheitsforderung in der Archaologie® durch. Das Arbeitsfeld Archaologie hat sich im Lauf der vergangenen 30 Jahre
massiv verandert. VVon der vorerst vorrangig wissenschaftlichen Ausrichtung hat sich die Arché&ologie zunehmend zur
Dienstleistung hin orientiert und musste auch deren ékonomischen und strukturellen Anforderungen adaquat begegnen.

Ziele des Projektes BALANCE sind einerseits eine Analyse der Belastungen und Ressourcen im Bereich der Archéologie,
die Sensibilisierung der im Bereich der Archdologie tatigen Personen fiir das Thema Gesundheitsforderung sowie die
nachhaltige Entwicklung gesundheitsfordernder MaBnahmen fiir das Arbeitsfeld gewesen.
Eine der vielfaltigen Manahmen représentierte der Ihnen 2010 (ibermittelte Fragebogen, mittels welchem analysiert wurde,
welchen Belastungen archéologisches Personal ausgesetzt ist und welche Strategien und Ressourcen eingesetzt werden, um
diese zu bewaltigen. Im Rahmen der Befragung wurden sdmtliche im Bereich des Arbeitsfeldes Archéologie
denkmalpflegerisch, museal/vermittlungspadagogisch, universitar oder sonst arch&ologisch tatige und tatig gewesene Personen
in Osterreich erfasst, sofern eine dffentlich recherchierbare Adresse ermittelt werden konnte. Neben Archaologlnnen wurden
daher auch Studierende arch@ologischer Disziplinen, Grabungs- und Projektmitarbeiterinnen, Mitarbeiterlnnen in
Administration, Labors und Restaurierwerkstatten sowie aktiv in der Archdologie wirkende Mitarbeiterinnen der
Nachbarwissenschaften angesprochen. Auch jene, die das Berufsfeld aus anderweitigen — eventuell auch gesundheitlichen —
Griinden verlassen haben, haben partiell an der Studie teilgenommen.

Allen Teilnehmerinnen an der Fragebogenerhebung soll hiermit herzlich gedankt werden! Sie haben durch Ihre

groBartige Unterstiitzung aktiv zur Sensibilisierung fiir das Thema Gesundheitsforderung beigetragen und
einen wichtigen Schritt in Richtung Verbesserung der Arbeitsbedingungen in der Archédologie begleitet!

Wir wollen Ihnen nun im Rahmen der Abschlussveranstaltung inBALLANCE am Freitag, dem 30. September 2011
(9:30-17:00 Uhr) die Ergebnisse des Projektes BALANCE prasentieren und Sie weiterhin um lhre Diskussionsbereitschaft
bitten.
Die Veranstaltung richtet sich an alle an der Gesundheitsforderung in der Archéologie Interessierten
und ist kostenfrei zu besuchen!

Anbei finden Sie die Einladung und ein Anmeldeformular. Die Abschlussveranstaltung ist kostenfrei zu besuchen und findet im
GrofRen Horsaal/Audimax, Gymnasiumstrale 50, A-1190 Wien der Universitat Wien statt!
Wegen vorzubereitender Unterlagen und Umfang des Mittagsbuffets wird jedoch um eine Anmeldung bis spatestens
28. September 2011 gebeten an:

Institut fir Ur- und Friihgeschichte

clo Ass.-Prof. Dr. Alexandra Krenn-Leeb

Universitat Wien

Franz-Klein-Gasse 1

A-1190 Wien

Mobil: 0664/1848-222

Tel.: 01/4277-40473 (-40401 Sekr.)

Fax: 01/4277-9404

Email: Alexandra.Krenn-Leeb@univie.ac.at

Wir freuen uns, Sie am 30. September 2011 in Wien begriRen zu diirfen!
Mit freundlichen Griiken

Ass.-Prof.in Dr.in Alexandra Krenn-Leeb m.p. Dr.in Barbara Wewerka m.p.
Organisation inBALANCE Projektleitung badomnce
Projekt wissenschaftliche Begleitstudie Geschaftsflihrung

Institut fir Ur- und Friihgeschichte, Universitat Wien ASINOE
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Verein ASINOE (Archaologisch-Soziale Initiative Niederosterreich)
Institut fur Ur- und Frihgeschichte der Universitat Wien
llse-Arlt-Institut fur Soziale Inklusionsforschung, FH St. Polten

EINLADUNG

zur Abschlussveranstaltung
des FGO-Projektes

inBALANCE

GESUNDHEITSFORDERUNG
IN DER ARCHAOLOGIE

Freitag, 30. September 2011, 9:30-17:00 Uhr
GroRer Horsaal/Audimax, GymnasiumstraRe 50, A-1190 Wien
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Die Veranstaltung steht unter dem

EHRENSCHUTZ

von

Dr. Michael HAuUPL

Landeshauptmann des Landes Wien
Blirgermeister der Stadt Wien

Rudolf HUNDSTORFER

Bundesminister fiir Arbeit, Soziales
und Konsumentenschutz

Alois STOGER, dipl.
Bundesminister fiir Gesundheit

ORGANISATIONSKOMITEE

FH Lekt. Mag. (FH) Alois P. HUBER DSA
Department Gesundheit & Soziales, FH St. Polten
Ass.-Prof.in Dr.in Alexandra KRENN-LEEB
Institut flr Ur- und Friihgeschichte, Universitat Wien
Dr.in Barbara WEWERKA
ASINOE Krems

MODERATION

FH Lekt. Mag. (FH) Alois P. HUBER DSA
Department Gesundheit & Soziales, FH St. Polten



Ab 8:30 Uhr

9:30 Uhr:

10:00 Uhr

10:45 Uhr

11:15 Uhr

11:35 Uhr

12:15 Uhr

12:40 Uhr

14:00 Uhr

14.30 Uhr

14:50 Uhr

15:15 Uhr

PROGRAMM

Anmeldung und Registrierung im Tagungsbiiro
(beim GrofRen Horsaal/Audimax, Gymnasiumstralie 50, A-1190 Wien)

BegriRung

FH Lekt. Mag. (FH) Alois P. HuBER DSA & Ass.-Prof.in Dr.in Alexandra KRENN-LEEB
(Vorstand des Vereins ASINOE) i

Mag.2 Gudrun BRAUNEGGER-KALLINGER (Fonds Gesundes Osterreich)

GF Dr.in Barbara WEWERKA (ASINOE Krems)
Mag.2 Martina OHLINGER (Wiener Gesundheitsforderung)
Mag.2 Friederike WEBER, M.A. (Prospect)

ASINOE - Ein gemeinniitziges Beschéftigungsprojekt schlagt Alarm
Pause

Rene PREIssL (NO GKK, Bezirksstelle Krems)

Unterstiitzung und Leistungen der NO GKK in der Betrieblichen
Gesundheitsforderung

Ing. Wilhelm BRAUNSTEINER (AUVA Unfallverhitungsdienst)

Sicherheit bei archdologischen Arbeiten

Dr.in Kristina HORNER (AUVAA Sicher)
Arbeitsmedizin und Archdologie

Mittagsbuffet

Mag. Jiirgen SEIFRIED (AUVA Baufit)

Baufit bei ASINOE - aktive Wirbelsaulenpravention:

richtiges Heben und Tragen

Mag.2 Hanne ROHRAUER (BAB Organisationsberatung)
Arbeitsbewaltigungscoaching: ein Instrument mitpersénlichem
und betrieblichem Mehrwert

Mag.2 Andrea BLATTNER (AUVA Baufit)

Baustein psychische und soziale Gesundheit

Pause



15:45 Uhr

16:30 Uhr

Mag.2 (FH) Barbara BUHLER, Bakk.phil. (llse-Arlt-Institut, FH St. Pélten)

Ass.-Prof.in Dr.in Alexandra KRENN-LEEB (Institut fir Ur- und Friihgeschichte, Universitat Wien)
Dir. PhDr. Matej RUTTKAY, CSc. (Archéologisches Institut, Slowakische Akademie

der Wissenschaften Nitra)

Traumberuf Archédologin?
Ergebnisse und Potenziale der wissenschaftlichen Begleitstudie

Podiumsdiskussion

Ass.-Prof.in Dr.in Alexandra KRENN-LEEB (Institut fur Ur- und Friihgeschichte, Universitat Wien)
Mag.2 Martina OHLINGER (Wiener Gesundheitsforderung)

HR Dr.in Ingrid PRUNNER (Projektleitung Betriebliche Gesundheitsforderung, stv. Vorsitzende
des Betriebsrates, Universitat Wien)

Dir. PhDr. Matej RUTTKAY, CSc. (Archdologisches Institut, Slowakische Akademie der
Wissenschaften Nitra)

Mag.2 Ingrid SCHMIDBAUER (Betriebliche Gesundheitsforderung, Landesgeschaftsstelle
Arbeitsmarktservice Niederdsterreich)

GF Dr.n Barbara WEWERKA (ASINOE Krems)

Ca. 17:00/17:30 Uhr  Ende der Abschlussveranstaltung inBALANCE

PROJEKT-/KOOPERATIONSPARTNERSCHAFTEN
& FORDERGEBER

FGO Fonds Gesundes Osterreich
ASINOE Arché&ologisch-Soziale Initiative Niederdsterreich
Institut fur Ur- und Frihgeschichte, Universitat Wien
IIse-Arlt-Institut flir Soziale Inklusionsforschung, Fachhochschule St. Pélten
Archaologisches Institut, Slowakische Akademie der Wissenschaften
) ) AS - Archaologie Service
OGUF Osterreichische Gesellschaft fiir Ur- und Frihgeschichte
AMS NO Arbeitsmarktservice Niederosterreich
AUVA Aligemeine Unfallversicherungsanstalt
NOGKK Niederdsterreichische Gebietskrankenkasse, Bezirksstelle Krems
BAB Beratung in Organisationsentwicklung
Prospect Unternehmensberatung GesmbH
queraum. Kultur- und Sozialforschung
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ANREISEMODALITATEN

Wiener Linien: U6 (NufdorferstralRe), StraRenbahnen 37+38 (Glatzgasse), Busse 35A, 37A+40A (Wahringerpark)
PKW: Fiir die Wahringerpark-Garage wird eine Kredit- oder Bankomatkarte bendtigt (Ein-/Ausfahrt Philippovichgasse)
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KONTAKT ORGANISATION

Ass.-Prof.in Dr.in Alexandra KRENN-LEEB
Institut fur Ur- und Frihgeschichte
Universitat Wien

Franz-Klein-Gasse 1

A-1190 Wien

T: (+43) 01/4277-40473

F: (+43) 01/4277-9404

M: (+43) 0664/1848-222

E: Alexandra.Krenn-Leeb@univie.ac.at

Programmanderungen vorbehalten


mailto:Alexandra.Krenn-Leeb@univie.ac.at

ANMELDUNG

zur Abschlussveranstaltung des FGO-Projektes

mBALANCE

GESUNDHEITSFORDERUNG IN DER ARCHAOLOGIE

Freitag, 30. September 2011, 9:30-17:00 Uhr
AUDIMAX, GymnasiumstraRe 50, A-1190 Wien

Die Abschlussveranstaltung ist kostenfrei zu besuchen!
Wegen vorzubereitender Unterlagen und Umfang des Mittagsbuffets wird jedoch
um eine Anmeldung bis spatestens 28. September 2011 gebeten an:

Institut fiir Ur- und Friihgeschichte

c/o Ass.-Prof. Dr. Alexandra Krenn-Leeb
Universitat Wien

Franz-Klein-Gasse 1

A-1190 Wien

Mobil: 0664/1848-222

Tel.: 01/4277-40473 (-40401 Sekr.)

Fax: 01/4277-9404

Email: Alexandra.Krenn-Leeb@univie.ac.at

Titel Vorname Nachname
PLZ Ort
Adresse
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